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et har vist sig, at vi en del gange har haft vanskeligt ved at overholde den lovede dato f(D
hvornéar bladet udkom. Der har veret forskellige arsager, men irritationen bade hos de
mennesker og foreninger som er afhangige af at tiden overholdes, og ikke mindst hos de
mennesker som ulgnnet bruger tid pa at bringe bladet ud, er fuldt forstaelig. Vi har derfor
set os ngdsaget til at &ndre en smule pa det tidsrum, der er fra deadline til bladet udkom-
mer. Det vil i fremtiden vaere tre uger. Samtidig vil vi kraftigt opfordre til, at man overhol-
der datoen for deadline. Ligeledes har vi tidligere sat en udgivelsesdato hvilket nu bliver
endret til en uge.

Numre i efteraret:;

Deadline 10. september - udkommer uge 40

Deadline 24. oktober - udkommer uge 46

De der stotter Houlkaer Nyt

Houlkarskoléhz;Houlkaer IF, Houlker Kirke, Superbrugsen,
Viborg Amtsgymnasium, Houlkaerhallen, Houlkaergruppen
Boligselskabet Viborg, Houlkaer IF's Venner, Fritidsgarden,
Bornehaverne Kokholm, Houlkzar, Hedely, Spiren,
Houlkar Bibliotek, Aktivitetscentret,
Grundejerforeningen Kildebakken




KENDER DU DIT OMRADE?
Vi starter ny serie med miniportratter

Indtil nu har man i nogen grad kunnet sammenligne Houlkaer Nyt med en meddelelsesbog fra
Skolen, Kirken, Idretsforeningen m. fl. til omradets borgere. Med udvidelsen af redaktionen
fra 3 til 4 personer har vi en forhabning om at kunne udvide stoffet lidt. Vi kunne tenke os
at forsege at tegne et billede af det omrade, vi bor i - leegge et puslespil af nogle mini-
portratter, der tilsammen skulle kunne fortalle noget om, hvordan det er at bo i Houlkaer.
Hvordan er det at vaere barn, ung, gammel, syg, rask, familie, enlig, arbejdsles - fortsat selv
opremsningen - i omradet? Hvordan er vore institutioner? Hvad fungerer godt - og skidt?
Hvad kan vi selv gore!

| begyndelsen af aret var der pa Houlkaerskolen en studiekreds om udviklingen i vort omrade.
Referat af kredsens arbejde blev bragt i Houlkaer Nyt 2/97. Vi felger op pa det for at se, hvad
der kommer ud af anstrengelserne - om det gar, som pessimisterne siger:,,Der sker alligevel
aldrig noget" eller om det er muligt selv at have indflydelse pa udviklingen.

Vi er optimister nok til at tro, at vi vil fa gode ideer fra vore lesere til kommende mini-
portratter. Vi skal nok tage os af arbejdet med at skrive og redigere. Forslag kan sendes/
afleveres til redaktionens medlemmer eller legges i Kirkens postkasse.

Vi legger ud med at fortelle om ,en ganske almindelig familie”, nemlig familien Djernes
Nielsen,som bestar af far, mor og tre barn: Arne, der er sygeplejelerer pa Social- og Sundheds-
skolen i Skive, Tove, der er ergoterapeut, tilknyttet omrade Nord paVestervangens Dagcenter,
samt Mette pa 9, Martin pa 6 og Mathias pé 2 ar.

Familien kom til Viborg fra Give i 1989.

Hvorfor valgte I Viborg og hvorfor netop Houlkaer?

Det havde selvfolgelig noget med arbejdssituationen at gore og Viborg er geografisk placeret
mellem vore forzldre, som bor i hhv. Arhus og pa Mors.At det blev Houlkaer var lidt tilfeldigt;
vores forste tanke var, at sa langt ude pa landet ville vi ikke bo, men vi sa pa et hus, som lige
passede os og fandt ud af, at omradet faktisk havde alt det, som vi havde brug for: pasnings-
garanti for vore bgrn, barnehave og skole i ga/cykelafstand, bibliotek, indkgbsmuligheder - i
hvert fald hvad angar de daglige fornedenheder - en kirke med mange vasentlige aktiviteter,
idraetsforening for nu at navne de vigtigste. Nu synes vi ogsd, at det er rart, at vi bor i lidt
landlige omgivelser.

Har pasningsgarantien fungeret tilfredsstillende?
Ja, vi har faet alle bernene passet i den samme kommunale dagpleje, som vi har varet valdig
glade for og der var plads til dem i bernehaven, da de niede bernehavealderen.



Man fdr sommetider indtryk af; at der presses for mange bern ind i bornehaverne - at de fysiske
rammer er for snavre. Hvordan er det i Kokholm Barnehave?

Bornetallet er vokset en del i de senere ar, men personalet gor et godt stykke arbejde inden-
for de rammer, der er, og der er planer om en udbygning i den narmeste fremtid.

Der er megen debat om kvaliteten af skolernes arbejde for tiden. Hvilke tanker gor man sig som
foraeldre?

Vi synes, det er spendende med de overvejelser, man gor sig om en tidligere leseindlzering.
Det at kunne lzse er en god indgang til mange ting. Man skal ikke glemme bogen, selv om
f.eks. TV byder pa mange muligheder. Man er ogsa ved at komme tilbage til erkendelsen af, at
ikke alle born er ens - der er brug for differentieret undervisning, sa de ,,sultne* far tilfredsstil-
let deres behov, og de svage eller senere udviklede far den hjalp, de har brug for. At accep-
tere forskelligheden kan maske ogsa medvirke til, at bern fungerer bedre socialt sammen. En
af skolens fornemste opgaver er at dbne sa mange af barnets sanser som muligt, og det gor
Houlkaerskolen meget ud af.

Hvordan ser | pa de offentlige transportmuligheder for omradet?

Ind til byen er der gode muligheder, og for vores vedkommende betyder det meget, at vi ikke
skal kgre rundt med bornene, men kan aflevere dem i kort afstand fra vores hjem. Vi kan
ogsa arrangere noget med fellestransport, hvis vi en dag begge to har brug for bilen.

Vi har talt en del om born. Hvad med de voksnes behov - er der nogle aktiviteter, | mangler i
omrddet?

Nej, det er der egentlig ikke.Vi har et godt bibliotek - i kirken er der foredrag og koncerter fra
tid til anden, og endelig erViborg jo heller ikke storre, end at vi kan flytte os efter det, hvis der
er noget i biografen eller pa teatret, vi har lyst til at se.

I'har vaeret sd venlige at sige, at Houlkar Nyt er et godt blad, og det er jeg da glad for at here. Jeg
kunne godt taenke mig at sporge jer, om | kun leser det, der har med feeks. skolen at gore?
Vilaser det hele fra ende til anden. Bladet giver et godt indtryk af, hvad der sker i omradet og
vi har det liggende, s vi lige kan sla op, hvis der er en dato, vi ikke er helt sikre pa.Vi tror, at
der er mange, der er glade for det. Det har en bred opbakning og er med til at binde omradet
sammen.

Det har varet hyggeligt at besoge jer. Jeg siger tak for samtalen.

Inger Mgller



Et nyt skoledr har taget sin begyndelse. Forste skoledag medte alle
elever i I. - 10. kl. kl. 9 - Il. Efter felles morgensang var eleverne
sammen med deres klasselerere for bl.a. at fa udleveret beger. Bor-
nene til de nye barnhaveklasser mgdte sammen med deres foral-
dre kl. 10.15, hvor de blev budt velkommen. Herefter var barnene
sammen med bornehaveklasselererne frem til kl. 12. Skolen har
her ved skoledrets start 660 elever, fordelt pa 34 klasser.

| skolefritidsordningen er der 240 bern indskrevet. | ar er der ind-
skrevet 63 born i bernehaveklasserne.

Specialskolen ,, Smediegard" horer fortsat administrativt under Houlkaerskolen. Smediegard
er normeret til 17 elever.

Pa skolen er ansat 2 nye lerere: Erland Arup: har hidtil vaeret ansat pa Smediegard, men er
nu ansat pa skolen for at undervise i matematik, specialundervisning, idreet, historie, biologi
og geografi. Mary Jaszerowski: har hidtil veeret ansat pa Vestervangskolen, men er nu ansat pa
skolen for at undervise i dansk, engelsk og musik. Som vikarer for 3 lerere pa orlov er ansat
henhv. Dorthe Rasmussen, Helga Stie og Keld H. Pedersen.

Houlkar Nyt vil ogsa fremover indeholde informationer fra skolen. Udover dette udleveres
der midt i august et informationshefte til alle foraeldre med tilknytning til skolen. | dette hefte,
som a’jourfores hvert ar, findes en rakke praktiske oplysninger om skolen.

Skolen samarbejder til mange sider. Ogsa i dette skolear vil Viborg Musikskole have under-
visning pa skolen. Viborg Ungdomsskole vil i forbindelse med Aben skole* tilbyde under-
visning i en raekke fag.

Som noget nyt tilbydes de aldste elever lektiestotte. Dette indebzrer,
at eleverne kan fa hjelp til deres arbejde med et eller flere fag, 2
eftermiddage om ugen, samt i forbindelse med ,,Aben skole*, hvor
2 af skolens lerere er til stede for at kunne yde denne stotte. Ord-
ningen er frivillig for eleverne.

| dette skolear forventer vi at fa udbygget legepladsen for de yngste elever noget mere. Der er
i ojeblikket kun fa legeredskaber pa arealet. Pa grund af saerlige sikkerhedskrav til legepladser
er det meget dyrt at bygge en legeplads op, derfor den langsomme opbygningstakt.
Legepladsen ud for det tidligere fritidshjem er anlagt og kan nu tages i brug, da den nye
beplantning nu er i god vaekst.
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Venlig hilsen
Ole Birch




Houlkzrskolens Kor

Koret for 4. - 7. arg. begynder onsdag d. 22. oktober
Minikor (Myretuen og Kernehuset) begynder mandag d. 20. oktober kl. 12.15 i Kernehuset.

Aben Skole

Samarbejdet mellem skolen og Viborg Ungdomsskole fortsatter. Dette medforer at Aben

skole starter igen onsdag d. 3 september.

Lektiestatte

Eleverne i 6. - 10. kl. tilbydes lektiestotte uden for normal skoletid. Elever, der gnsker stotte i
arbejdet med et eller flere fag, kan fa denne stotte. Stotten gives af 3 af skolens lzrere, som
sammen dzkker de enkelte fagomrader. Det er frivilligt for eleverne om de vil modtage dette
tilbud. Nar forst tilmelding er sket, er den bindende.

Skolernes Motionslob

finder traditionen tro sted sidste skoledag for efterarsferien 10. oktober.

Velkommen igen efter ferien

David Joyce:

Den store bog om planter i potter og krukker
Dette er en rigtig flot bog, som er god til
bade ejere af boliger med have i smat format,
i form af terrasse, altan, tagterrasse, vin-
duesbanke, gardhave - og ogsa for ejere af
boliger med mere plads omkring.

Her kan findes ideer til beplantning og lette
instruktioner i, hvordan man gor. Der er tips
til pasning og vedligeholdelse; samt et stort
afsnit med 1000 planter i grupper efter farve
og arstid.

Det hele rigt illustreret med farvefotos.

Birthe Haffner:

Mit livs hemmelighed

Mit livs hemmelighed er en velskrevet, spaen-
dende - og til tider meget dramatisk roman
om forfatterens oldemor, provstedatteren
Camilla Herleb, hvis liv blev en hard kamp
for overlevelse som enlig mor i midten af
1800-talllet.

Af kirkebogen kan man lese, hvornar hen-
des uaxgteskabelige barn blev debt, mens
der om faderen kun star, at han er ukendt.
Hvem han var, hvorfor blev de aldrig gift? -
Camilla dede i 1887 og tog sin hemmelig-
hed med i graven. Her i romanen lgses my-
steriet for leseren pa en fascinerende og
farverig baggrund.

En rigtig stor og flot sleegtsroman.



GUDSTJENESTER

August Sendag den 21. kl. 9.30
Sendag den 17. kl. 9.30 Per Bucholt
Aage blielsen Sondag den 28. kl. 10.30
Sendag den 24. kl. 10.30 Lisbeth Andersen
Aage Nielsen
sencagen 51 .. 104 ;lr('ntd(:llg)ii:an 5. kl. 10.30
Lisbeth Andersen ;
Aage Nielsen
September Sendag den 12. kl. 10.30
Sendag den 7. kl. 10.30 Aage Nielsen
fage hiisisen Sondag den 19. kl. 9.30
Sendag den 14. kl. 10.30 Aage Nielsen
Host- og familiegudstjeneste
Aage Nielsen - . :
Vi vil gerne gore specielt opmarksom pa to
Onsdag den 17. kl. 19.00 af gudstjenesterne, nemlig
Altergangsgudstjeneste for xldre og Altergangsgudstjenesten for zldre og
handicappede handicappede samt hgst- og familie-
Aage Nielsen gudstjenesten.

Onsdag den 17. september ki. 19.00 er der altergangsgudstjeneste for zldre og
handicappede ved Aage Nielsen i Houlkzer Kirke.

Kirkens berne- og ungdomskor synger i kirken fra klokken 18.30 til 19.00.

Alle, der onsker at deltage, kan reservere transport til og fra kirken ved telefonisk henven-
delse til nedenstaende. Dette gzlder ogsa kerestolsbrugere, og der er ogsa plads i bilen til evt.
besogsven. | kirken er der hjalp til alle, der har det behov.

Ring og reserver plads - helst inden den |5. september - hos:
Jonna Norup pa tIf. 8662 2553 eller

Kastrup Andersen pa tif. 8660 3044

FDF Samvirket




Sendag den 14. september kl. 10.30 er der hgst-
og familiegudstjeneste i Houlkaer Kirke ved Aage
Nielsen. De dejlige hastsalmer bliver sunget, og Houlkaer
Skoles 3. klasser deltager aktivt ved at baere symboler pa
hosten ind i kirken - en bakke med frugt - en specielt fin
squash eller andre grontsager - buketter fra haven eller
hvad fantasien nu raekker til. Efter gudstjenesten holder
bernene auktion over de medbragte gaver, og de sma

handelsfolk bliver opfordret til ikke at holde sig tilbage - - de indsamlede penge gir nemlig til
et barneprojekt et eller andet sted i verden.

Det er Folkekirkens Nadhjelp, der videreformidler belgbet.

Kom og veer med!!!

KONCERTER

KONCERT PA GLAS

Torsdag den 21. august kl. 19.30 er der koncert i Houlkaer Kirke med glasspilleren Erik
Hansen og den klassisk uddannede guitarist Laif Lauridsen.

Erik Hansen, der oprindelig var bassist, er blevet kendt i store dele af verden, efter at han
gennem flere end 30 &r har dyrket sine specielle instrumenter - glas af forskellige typer og
starrelser afstemt ved hjelp af vand.

Ved koncerten i Houlkaer spiller duoen et varieret program med musik af blandt andre
Mozart foruden danske salmemelodier og sange.

BES@G AF UNGDOMSKOR FRA NORRESUNDBY

Sendag den 5. oktober ki. 19.30 vil et kor af unge mennesker i teen-agealderen under-
holde med sével dansk som anden nordisk kirkemusik. Et par blues er der ogsa pa program-
met. Koret skal til Tjekkiet i efterarsferien, s& man kan sige,at koncerten i Houlkaer Kirke er en
slags generalprove.

EFTERSKOLEELEVER OPF@RER MUSICAL

Elever fra Skjadstrup Efterskole har taget opgaven op med at lave en musical til Indre Missi-
ons Landsungdomsstaevne. Musicalen tager udgangspunkt i fortellingen om Akab og Jesabel
fra Det Gamle Testamente, men kommer samtidigt ind pa de problemer, som nutidens unge
tumler med - hvad skal man tro og mene! - er der overhovedet hab? - hvad med kaeresten og
fremtiden?

Forestillingen fremferes i Houlkaer Kirke onsdag den 8. oktober kl. 19.30 og varer ca. |
time.

Musicalen henvender sig primzrt til teenagere, men alle er velkomne.



HOJSKOLEAFTENER

Torsdag den 18. september kl. 19.30
Faellesmgde i Domsognets nye sognegard pa Domkirkepladsen.
Tidligere kirkeminister Torben Rechendorff taler over emnet:, Et kristent land - en skregne?

Tirsdag den 23. september kl. 19.30

En aften i Houlkaer Kirke med chefen for TV Midt/Vest, Ivar Brandgaard.

Aftenens emne er Etiske aspekter ved TV-produktion. Ivar Breendgaard fortaller, at han
er overrasket over, hvor ofte man stilles i situationer, hvor der ma ske en afvejning med
hensyn til det stof, man valger at vise og den indfaldsvinkel, man beslutter sig til. Man befin-
der sig jevnligt i en gra zone, hvor man ma sperge sig selv, om det er rigtigt eller forkert. Er
f.eks. det resume, man har lavet af en persons udtalelser deekkende for det, personen virkelig
mener? Hvor gar greensen mellem nggtern oplysning og manipulation?

Velkommen til en spaendende aften.

Torsdag den 9. oktober ki. 19.30
| Sct. Margrethes Gard taler forstander Mogens Hemmingsen fra Gymnastikhgjskolen.
Emnet er ,,Det myndige menneske".

SOGNEUDFLUGT DEN 26.0G 27. AUGUST

I ar gar turen til Gl. Estrup Landbrugsmuseum, hvor der er rigtig mange spandende udstillin-
ger at se pa, og hvor vi ogsa drikker vores eftermiddagskaffe i hyggeligt samveer.

Gl. Estrup er ikke blot et museum med livigse ting, men et sted, hvor man prever pa at bevare
gamle husdyrracer samt tidligere anvendte nytte- og prydplanter.

I Randers ser vi den nye Enghgj Kirke, der ligger smukt pa en bakketop, hvorfra den kan ses
viden om.

Tirsdag den 26. august keres fra Houlkaer Kirke kl. 12.30.
Onsdag den 27. august keres fra Margrethegarden og
Overlundgarden kl. 12.30 og fra Tapdrup Kirke og
Bruunshab Kgbmand kl. 12.40.

Tilmelding til kirkekontorerne senest den 18. august.
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EFTERMIDDAGSMODER

Torsdag den 25. september kl. 14.30
Piet Hein digtede om det dobbeltbundede i bade speg og alvor. Det er ogsi temaet, nar
pastor Lars Palle, Borbjerg, indleder den nye s@son med emnet: ,,Humor for alvor*.

Onsdag den 3. september kl. 15.30 - fgrste made i efterarets ,,bibelkreds*

Hvad er kristendom?

Der er mange slags kristendom pa ,,markedet". Efterarets ,,bibelkreds* vil med udgangspunkt
i den trosbekendelse, der lyder ved debefonten, forsgge at besvare spgrgsmélet om, hvad
kristendom er.

Kredsen mgdes en gang om maneden. Forste gang er som navnt i overskriften den 3. sep-
tember.

Tirsdag den 9. september ki. 19.30 - fgrste aften om ,,sgndagens tekst*

| lebet af vinteren indbydes til en rakke aftener om ,,Sendagens Tekst".

Sognepraest Aage Nielsen vil kort indlede over den kommende sendags pradiketekst, hvoref-
ter der er fri debat. Hensigten er, at bade prast og menighed kan fa sterre udbytte af sgnda-
gens gudstjeneste.

Forste gang som naevnt den 9. september.

Aben familie

22. august

5. og 19. september

3., 17. og 31I. oktober.

Hveranden fredag - nemlig fredage i lige uger - er der ,,Abent Hus* i Houlkaer Kirke fra k.
18.30 til ca. 21.30. Man spiser sammen og hygger sig med forskellige aktiviteter.

Ved henvendelse til kirkekontoret senest fredag kl. 12.00 kan der arrangeres transport til og

fra kirken. (f'\\ —~
Narmere oplysninger kan fis ved henvendelse til JJ f;j - '
sognemedhjalper Tove Kallestrup pa tlf. 8667 4088. Y [/ T;\ -
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UDFLUGT TIL VESTERHAVET MED ,,ABEN FAMILIE“

Den 31. maj kl. 10.00 startede 3 busser fra Houlkeer Kirke med kurs mod Hyvide Sande.

Da vi havde kort en timestid holdt vi ind pa en parkeringsplads, hvor vi fik serveret kaffe/the
med lekkert morgenbrad.

Efter ankomsten til Hvide Sande kerte vi rundt og sa pa byen, hvorefter vi aflagde et besog pa
et lysstgberi.

Pa Semandshjemmet fik vi dejlig middag: fleeskesteg med tilbehor og hjemmelavet is samt
kaffe.

Videre gik det mod Nymindegab. Pa vejen stoppede vi og sa ,,Abelines Gard" - en stor
strandfogedgird, der nu er museum. Garden er indrettet i tiden fra 1871. Alt er mobleret fra
den tid. Teenk, i komfuret blev der fyret med lyng og halm. Jeg funderede over alle de hjzlpe-
midler, vi nu har.

Pa hjemvejen fik vi atter kaffe - denne gang med Toves leekre hjemmebagte kage til.

Det var en herlig tur, Aben Familie" gav os. Jeg vil gerne sige tak til alle jer, der arbejdede pa
at gore turen sa vellykket. Det blev en dag, vi sent vil glemme.

Ella Christensen
Hyrdebakken 14

Der Iyttes opmaerksorht

MENIGHEDSRADSM@DER
afholdes i Kirken kl. 19.30 den 27. august og 24. september samt den 29. oktober kl. 16.30.

MORGENSANG
Hver fredag kl. 9.45 er der morgensang i kirken - ti minutter til stilhed og eftertanke.
Efter morgensangen er der en kop kaffe i vabenhuset.




BORNEKLUBBEN | HOULKAR KIRKE

er for alle barn, der gar i 3. - 6. klasse.

Vi medes hver onsdag i kirkens kaelder ki. 18.30 - 20.00.

Forste gang er onsdag den 3. august, hvor vi far beseg af bernebussen.

Vi laver musikquiz, maler trejer og meget mere og vi harer om Gud.

Vi far ogsa kage og saftevand.

Der er plads til flere barn endnu.

Vi efterlyser ogsa ledere, som kan hjalpe os onsdag aften, si hvis du har lyst til at give en
hand med, sa kontakt venligst Charlotte Poulsen pa tIf. 4084 7455,

KFUK-SPEJDERNE W
De gronne pigespejdere

Hos de grenne pigespejdere sker der altid noget. Vi laver mange forskellige ting som for
eksempel:
- Vi tager pa spendende ture, weekender og lejre, hvor vi overnatter i bivuak, telt eller hytte
- Vi feerdes i naturen og lerer at passe pa den
- Vi laver mad pa bal
- Vi hygger os ved lejrbalet og er pa natleb
- Vi laerer at bruge vores fantasi
- Vi leerer at samarbejde og at tage et medansvar
- Vi lerer vores kirke og vores sogn at kende
- Vi synger, leger og laver skaeg og hallgj
- Vi far en masse nye kammerater
og meget andet.
Hvis dette er noget for dig, sa KOM OG BLIV GR@N PIGESPEJDER!

Efter sommerferien tager vi imod nye piger

Grensmutterne: onsdag den 20. august kl. 16.30 og
onsdag den 27. august kl. 16.30

Juniorspejderne: tirsdag den 19. august kl. 19.00 og
tirsdag den 26. august kl. 19.00.

Grgnsmutterne: Juniorspejderne:
piger fra I. - 4. klasse piger fra 5. klasse og opefter
Meadetid: onsdag kl. 16.30 - 18.00 Modested:  tirsdag kl. 19.00 - 21.00
Sted: Houlker Kirke i kaelderen Sted: Houlkeer Kirke i keelderen
Henvendelse: Kirsten Larsen, Henvendelse: Karen Mathiassen,

tlf. 8667 3434 tlf. 8662 0536

Anne Verner, Lisbeth Madsen,

tlf. 8667 4566 tlf. 8661 5496
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TELEFONNUMRE OG TRZAFFETIDER VEDR. KIRKEN:
Sognepraest Aage Nielsen

Hedevanget 29, tIf. 8667 2299

Traeffes i kirken tirsdag til fredag kl. 10.00 - 12.00, torsdag tillige kl. 17.00- 18.00
Kirkens tif.: 8667 4083.

Kirkekontoret: Minna Frederiksen, tlf. 8667 4088/ fax 8667 4053
Treeffes i kirken mandag - fredag kl. 10.00 - 12.00
Sognemedhjzelper Tove Kallestrup, Stigsbxkvej 6, Tjele,

tlf. 8665 1158 eller pa kirkens kontor.

Formand for menighedsradet Carsten Marcussen

Hedelyngen 77, tlf. 8667 5953.

ITETSCENTER

Selv om det i skrivende stund (begyndelsen af august) kan vaere vanskeligt at skulle indstille
sig p4, sd er det dog tiden, hvor efterars- og vintersasonens arrangementer skal tilrettelaeg-
ges.

I Houlkaer Aktivitetscenter har flere af de allerede tilrettelagte arrangementer ,,kert" somme-
ren igennem - og disse fortsatter i den nye sason. Det gelder:

mandag: over middag - samtalegruppe, hvor medarbejdere deltager
tirsdag: hygge og mad-klub med frivillig hjelp
onsdag formiddag: madgruppe med medarbejderbistand

torsdag eftermiddag:  kortspil.

Folgende aktiviteter genoptages:

onsdag eftermiddag: hygge og handarbejde. Forste gang den 3. september ki. 14.00
torsdag kl. 10.00 - 12.00: engelskundervisning for 2. - ars holdet.

Nyt tiltag: ,

fredag kl. 10.00 - 12.00: engelskundervisning for begyndere.

Det bemaerkes, at engelskundervisningen er et tilbud til efterlonsmodtagere og pensionister.
Narmere oplysninger kan fas hos lereren:

Henny Lund, tif. 8667 1021 eller
AOF, tlf. 8662 9166.

Beate Bondesson
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PENSIONIST- 06

har i efterarssaesonen felgende arrangementer:

9. september: underholdning
14. oktober: lysbilleder med foredrag
I'l. november: lang eftermiddag

9. december: julehygge.

Foreningen er blevet opfordret til at forsgge at fa oprettet Seniordans. Det er lykkedes;
Annie Mindorf fra Skals vil lede holdet, og der danses mandag eftermiddag fra kl. 14.00 -
16.00.

Forste gang er den 8. september 1997.

Der danses i Houlkaer Kirkes kalderlokale. Man medbringer selv kaffe, kop og evt. brad.

Vi haber, at mange vil slutte op om dansen.

Med venlig hilsen pa bestyrelsens vegne
Anna Maria Kolding

HOULKARGRUPPEN

Den ordinzre generalforsamling den 29. april blev aflyst p.g.a. et for beskedent fremmgde og
mangel pa kandidater til bestyrelsesposterne.

Den 29. juni blev der derfor afholdt en ekstraordinaer generalforsamling, hvor Sander Laust-
sen og Torben Hoffman var pa valg.

Torben Hoffman trak sig tilbage af helbredsmaessige arsager.

Til bestyrelsen valgtes:

Allan Andersen, Seglen 81

Beate Bondesson, Skaldehgjvej 91

Bodil Mark, Kildebakken |

Karla Petersen, Fristruphojvej 26

Ellen Nygard, Fristruphgijvej 170

Steen Gormsen, Fennebakken 283

Anna Maria Kolding, Odshgjvej 55.

Ved efterfolgende konstituering blev Anna Maria Kolding valgt til formand.

Bestyrelsen vil gerne takke Sander Laustsen og Torben Hoffman for godt samarbejde.

Anna Maria Kolding



Har dv mere plads i kalenderen ?

Er du af hunken og i din bedste alder (mellem 30 og 70 ar)?

Har du til tider en friaften i overskud, hvor der alligevel ikke er noget sarligt i TV?
Har du lyst til at treffe nye mennesker i hyggelige omgivelser?

Kunne du tenke dig en kop kaffe med hjemmebagt bred?

Har du lyst til at hgre om en rejsebeskrivelse til Kina og Malaysia, opleve og smage
hvordan Golfklubbens kok serverer érstidens fisk i forskellige variationer - besage
Sumborg (Inspiration) og se hvordan man dakker et flot bord, hgre FDB's forbruger
konsulent forteelle om ,,Et sundt liv hvad er det"? Besgge Textilforum i Herning og
hellig kilde i Skarrild og sidst, men ikke mindst: Hvad forstar du ved livskvalitet.

Kan du nikke bekraftende til ovenstiende, hvad s& med at blive meldt ind i Overlund Husmo-
derforening. Vi er en flok damer, som medes hver méned i vinterhalviret, og hygger os
omkring et spaendende arrangement, der i forvejen er planlagt for hele sesonen.

Mange mennesker har den opfattelse, at en husmoderforening bestar af en flok gamle damer
som udelukkende samles for at sladre, drikke kaffe og nerkle med lidt handarbejde. Halv-
gamle, maske, men mange af os er stadig i den erhvervsaktive alder. Nuvel, vi drikker kaffe, ja.
Og vi snakker sammen om alt muligt, ja. Men vi hverken strikker, hakler eller broderer.
Derimod har vi altid en ,foredragsholder* pa besgg, som har oplevet/provet et eller andet
specielt, som han/hun gerne vil fortalle om. Vi bestraber os selvfolgelig p4 at fa fat i de mest
spendende personer og ligeledes gore programmet sa alsidigt som muligt. Vi synes selv, det
er lykkedes helt godt.

Hvis du tror dette er noget for dig, er du velkommen til at kontakte et af nedenstiende
bestyrelsesmedlemmer for at hare nermere, og eventuelt rekvirere et program.
Arrangementerne begynder kl. 19.30 og foregar i Sct. Margrethes Gard, Gl. Randersvej 2.
Kontingentet for en sason koster 50,- kr. og kaffe med bred koster 20 kr. for medlemmer.
Gaster betaler 30 kr.

Foreningens naeste arrangement er torsdag den 25. september 1997 hvor FDB's forbruger-
konsulent Esther Andersen vil fortalle om: ,Kvalitet kommer ikke af sig selv. Hvilke
holdbarhedskrav og markningskrav stilles der til fedevarerne.

Efterfolgende arrangement er lordag, den 25 oktober 1997 hvor vi besgger Textilforum i
Herning, ser arbejdende vaerksted i Hojkildegard med bl.a. lyssteberi og patchwork.

Med venlig hilsen og pé forhibentlig gensyn:

Formand Solveig Bech, Poppelvej 12, tlf.: 86 62 34 25
Sekretaer Inga Andersen, Seglen 81, tlf. 86 67 33 43
Kasserer Sonja Berg, Ingstrupvej 3, Redding tif.: 86 65 14 03
Best.mld. Alice Hammerum, Harehgjen 3,  tlf.: 86 67 23 30
Best.mld. Elin Thorsen, Vinkelvej 10 tlf.: 86 67 14 09



STEP OG KOM | FORM

Steptraening er med til at give en fastere mu-
skulatur, bedre kondition og frem for alt en
effektiv fedtforbranding.

STEP - | (mandage) - Step | er for begyn-
dere. Trinene gennemgaes fra bunden, og
her er ingen kompliceret koreografi. Timen
afsluttes med lidt styrkegvelser og udstraek-
ning.

En time hvor sveden kommer frem pa
panden.

Alderstrin fra 16 ar.

STEP -2 (onsdage) - Step 2 er en time for
de lidt @vede “steppere". Tempoet er det
samme som pa step |. Koreografien er lidt
svarere og der indgar flere serier. Timen af-
sluttes med styrkeovelser og udstrakning.
En time hvor sveden kommer frem pa
panden.

Alderstrin fra 16 ar.

HANDBOLD FOR ALLE

MOTION FOR OVERVAGTIGE
KVINDER

Houlkaer IF’s gymnastikafdeling starter igen
hold for overvagtige kvinder, som har lyst
til at komme i gang med at dyrke motion.
Der legges op til et program, som alle kan
vaere med til, og hvor der er mulighed for at
tage hensyn til den enkeltes behov og mu-
ligheder.

Der er hverken lgb eller hop pa program-
met, men kroppen bliver arbejdet godt igen-
nem og der traenes bade styrke, smidighed,
balance og kondition.

Traeningen foregar pa Houlkarskolen og in-
strukter er Mette Agerbo.

Sa er sommerferien for de fleste ved at vaere forbi, og handboldafdelingen er parat til at starte
pa en ny sason. Vi haber at se lige sa mange friske handboldglade born og voksne som sidste
ar.

Ogsé i ar har vi et hold for de sma (5 - 8 ar), hvor vi dels leger, spiller handbold og prover
andre boldspil. Vi deltager ogsa i nogle micro-handboldstaevner med de bern, der har lyst til
det.

Der bliver ogsa hold for de storre barn og disse hold vil deltage i en turnering.

Hvis de voksne tranger til at motionere, sa er der ogsa bade dame- og herreseniorhandbold.
Sa kom op af sofaen og vaer’ med - vi har det sjovt og far samtidig rigtig god motion.

Skulle der sidde nogle og have lyst til at vare traener eller hjelpetraner for nogle af holdene,
ma | meget gerne kontakte undertegnede.

Sara Hansen 8667 5839 eller Helle Fog Kjeldsen 8667 5967.

Hilsen handboldudvalget



Gymnastik

Saeson starter
mandag d. 1. september
og slutter 31. marts
1998.

Instrukter Kontingent

Mor/far/barn ~ Mandag Birgitte Ban Kr. 250.-/
ca. 11/2-3 &r  kl. 16.00-17.00 TIf. 86 67 37 04 barn
Anne Madsen
TIf. 86 67 49 95

Mor/far/barn  Mandag Birgitte Bang Kr. 250.-/
3-5 ar 17.00-18.00 TIf. 86 67 37 04 barn
Mor/far/barn  Torsdag Birgitte Bang Kr. 250.-/
3-5 ar kl. 16.30-17.30 TIf. 86 67 37 04 barn
Tilmelding til mor/far/barn-holdene nodvendig!
Barn 3-5 ar  Tirsdag Anna Madsen Kr. 225.-
kl. 17.00-18.00 TIf. 86 67 49 95
Springfyre/ Onsdag Svend Erik Sjorring Kr. 225.-
piger kl. 16.30-18.00 og Anne Sjarring og
John Graver
Damer* Tirsdag Kr. 350.-
kl. 19.00-20.15
Overvaegtige Torsdag Mette Agerbo Kr. 175.-
kvinder kl. 18.45-20.00 (indtil jul)
/Eldre Torsdag Marie Vasegaard  Kr. 200.-
kl. 17.30-18.45
Teen-aerobic** Mandag Maibritt Nepper Kr. 225.-
kl. 16.30-17.30
Aerobic Mandag Sasha Petersen Kr. 400.-
kl. 19.00-20.00 TIf. 86 60 26 64
Onsdag
kl. 20.00-21.00
Step-1 begy. Mandag Grethe Nielsen kr. 300.-
fra 16 ar kl. 18.00-19.00 TIf. 86 67 46 52
Step-2 ovede Onsdag Grethe Nielsen kr. 300.-
fra 16 ar kl. 18.00-19.00 TIf. 86 67 46 52
Ski-treening  Onsdag Gitte D. Tougard kr. 150.-
Start 12/11 kl. 19.00-20.00 . TIf. 86 67 41 14 10 gange
Traeningsted:

Houlkaerskolens gymnastiksal,
holdene markeret med * treener i Houlkaerhallen og
holdene markeret med ** treener i Houlkeershallens festlokale.

Oplysninger: Svend E. Sjerring, tif. 86 67 24 24
Birgitte Bang, tIf. 86 67 37 04




Opstart i uge 43
i Houlkaerhallen

Efter afslutningen pa udenderssaesonen startes indernders,
lige efter skolens efterarsferie - frem til udendorsssesonens
start februar/marts 1998.
Planen er, at der treenes:

torsdag kl. 20.30 - 23.00

fredag kl. 14.00 - 21.00

lerdag kl. 08.00 - 09.00 og

13.00 - 14.30

Den endelig plan laves midt i september!
Evt. yderligere oplysninger, Ole Norgaard, tlf. 86 67 13 59.

PS: Vi holder igen i &r Pondus-Cup i Houlkeerhallen,
i weekenden for jul, den 19.-21. december 1997.

Square Dance

i Houlkaer Skoles
Gymnastiksal

Start: Tirsdag d. 2. september 1997

Tid:

Begyndere: kl. 19.00 - 20.00

Fortseetter 1:  kl. 20.15 - 21.15

Caller & kontaktperson: Per Matthiasen, tlf. 98 65 61 80
Pris: Voksne 300 kr. pr. halvar

/i gleeder os til at se sdvel begyndere som fortsasttere.

Med venlig hilsen
Squaredance-udvalget Houlkaer Idraetsforening




Handbold

Traeningen starter
tirsdag den 19. august
i Houlkaerhallen.

Argang Hold Traeningstid
Houlkaerhallen
87-88-89 Lilleput drenge Tirsdag 16.00-17.00
85-86 Puslinge drenge Tirsdag 16.00-17.00
5-8ar Micro/begynderhandbold ~ Tirsdag 17.00-18.00
87-88-89 Lilleput piger Tirsdag 18.00-19.00
85-86 Puslinge piger Tirsdag 18.00-19.00
81-82 Dame junior Tirsdag 20.15-21.30
79-80 Dame ynglinge Tirsdag 20.15-21.30
Dame senior Tirsdag 20.15-21.30
81-82 Herre junior Tirsdag 21.30-23.00
79-80 Herre ynglinge Tirsdag 21.30-23.00
Herre senior Tirsdag 21.30-23.00

Oplysninger kan fas ved Vibeke Maller tif. 86 67 40
69 eller Helle Fog Kijeldsen tIf. 86 67 59 67.
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Tilmelding:
Ungdom:
Senior Old:
Motionister:

Houlkaerhallen:
Ungdom
Senior/old

Houlkaerskolens
Motionister

Astro Center:
Motionister
Ungdom turnering

Saesonstart/slut:

Badminton

-nar det passer dig-
Saeson starter
d. 13. august og
slutter d. 30. april. |

Forste traeningsaften onsdag d. 13. august
Forste treeningsaften onsdag d. 13. august

Onsdag d. 6. august kl. 19.00

i Houlkeerhallen.

turnering

gymnastiksal:

Onsdag
Onsdag

Torsdag

Onsdag
Lordag

Ungdom/sen./Old: Onsdag den 13. august
Onsdag den 3. september

Motionister:
Saesonslut:

Den 30. april 1998

Kontakt personer:

Ungdom:

Kim Lykkegaard, Silkeborgvej 65
Almind, tif. 86 66 80 42

Senior, motionister og old:

Anders E. Larsen,.Hedeskraenten 1

8800 Viborg, tIf. 86 67 48 81

17.00-19.00
19.00-23.00

20.00-22.00

20.00-23.00
11.00-14.00

Kontingent pr. person, betales ved tilmelding:

Ungdom
Senior/O

Motionister

Id turnering

Double Kr. 530.-

Kr. 400.-
Kr. 725.-

Single Kr. 580.-




Bordtennis

Saesonopstart
uge 35

i m/ 1. treeningsdag

" mandag d. 25. august

Spillested: Amtsgymnastiet lille sal.

Spilletider:
Mandag KI. 18.30-22.00

Onsdag KI. 19.00-22.00
Torsdag KI. 16.30-18.30
Fredag KI. 16.00-19.00

NYE SPILLERE
KAN PROVE GRATIS
| SEPTEMBER MANED,
BAT KAN LANES.

Mad frem pa de tidspunkter der passer dig.
Evt. holdopdeling vil blive foretaget efter behov,

DRENGE, PIGER, UNGE, GAMLE.
QVEDE ELLER NYBEGYNDER
ALLE KAN DELTAGE.

Kontingent for hele saesonen.

Senior fagdt far 1979 Kr. 500.-
Ungdom fgdt 1979-87 Kr. 400.-
Ungdom fgdt efter 1987 Kr. 250.-
Som motions-spiller
Senior fodt for 1979 Kr. 400.-
Ungdom fedt 1979-87 Kr. 300.-
Ungdom fadt efter 1987 Kr. 250.-
Oplysninger:

Niels N. Pedersen, TIf. 86 67 47 45
treeffes bedst kl. 16.30 - 18.30.
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Basketball

Traeningen starter
i uge 34 1997

Hold Arg. Tid -
Miniyngste 1987 og yngre Torsdag kl. 17.30-19.00*
Minigeldste 1985-1986 Mandag kl. 17.15-18.30"
Torsdag kl. 16.00-17.30"
Drenge/piger ~ 1983-1984 Mandag kl. 16.00-17.15"
Onsdag k. 16.30-18.00**
Damejunior 1981-1982 Mandag kl. 20.00-21.15*
Onsdag kl. 16.00-17.30**
Herrejunior 1981-1982 Mandag kl. 18.30-20.00*
Onsdag kl. 16.30-18.00**
Damesenior/ 1980 og eeldre Mandag kl. 17.30-19.00**
ynglinge Torsdag kl. 19.00-20.30*
Herresenior/ 1980 og eeldre Mandag kl. 21.15-22.45"
ynglinge Extra dag tilgar ved saesonstart
Motion Torsdag kl. 17.30-19.00*

Traeningssted: Hvor der er anfart en * er det i Houlkeerhallen
og med ** er det Amtsgymnasiet .

Kontaktpersoner: Jette B. Jensen, tif. 86 60 31 39.

Priser for en hel sason:

Miniyngste Kr. 400.-
Minizelste Kr. 450.-
Drenge/piger Kr. 550.-
Damejunior Kr. 650.-
Herrejunior Kr. 650.-
Damesenior/ynglinge Kr. 800.-
Herresenior/ynglinge Kr. 800.-
Motion Kr. 300.-
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Kenneth

NYT | HOULKAR: DANS - DANS - DANS

Fra september bliver der mulighed for at ga til dans i Houlkeromradet, neermere betegnet
,festlokalet" i Houllcerhallen.

3 dygtige unge instrulctorer fraViborg Sportsdanser Forening star klar til at tage fat og laere
barn og unge Rool'n Roll og Boogie Bebop i Houlkaer Dansecenter.

Vi starter et begynderhold for bern mellem 7 og 12 ar, tirsdage fra kl. 16.00 til 16.50.
Ferste gang d. 9. september og sidste gang d. 2. december 1997.

Vi starter ogsi et begynderhold for unge mellem 13 og 18 ar, tirsdage fra kl. 17.00 til 17.50.
Forste gang d. 9. september og sidste gang d. 2. december 1997.

Dansekurserne koster 450 kr./person.

Efter nytar bliver der mulighed for at komme pa et fortsaetterhold, hvis der er nogen, der har
lyst til det. Holdet bliver tirsdag kl. 18.00.

Efter nytar vil vi sa igen - hvis der er interesse for det - starte et bernebegynderhold og et
ungdomsbegynderhold. Holdene starter d. 6. januar og kerer frem til 31. marts 1998.

Yderligere oplysninger kan fas hos Mette pa tIf. 8661 360l - Kenneth pa tlf. 8661 0481 eller
Helle pa tIf. 8662 8551. Tilmelding kan ske |. undervisningsdag i dansecentret.

Vi gleder os til at se dig i Houlkaerhallen d. 9. september.

Hilsen
Helle, Kenneth og Mette
Houlkzer Dansecenter
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Det sker...

13.08 kl. 18.30 Saesonens forste made i Barneklubben

19.08 kl. 19.00 Optagelse af nye Juniorspejdere

20.08 kl. 16.30 Optagelse af nye Grgnsmutter

21.08 kl. 19.30 Koncert pa glas. Kirken

22.08 kl. 18.30 Aben Familie. Kirken

26.08 kl. 12.30 Sogneudflugt fra Houlkear Kirke

26.08 kl. 19.00 Optagelse af nye Juniorspejdere

27.08 kl. 12.30 Sogneudflugt fra Asmild og Tapdrup

27.08 kl. 19.30 Menighedsradsmede. Kirken

27.08 kl. 16.30 Optagelse af nye Gregnsmutter

03.09 kl. 15.30 Mgde i Bibelkredsen. Kirken

05.09 kl. 18.30 Aben Familie. Kirken

09.09 kl. 19.30 Mederakke om ,,Sendagens Tekst* indledes. Kirken
09.09 kl. 14.30 Pens.- og efterlensforen. Underholdning

14.09 kl. 10.30 Hast- og familiegudstjeneste

17.09 kl. 19.00 Altergangsgudstjeneste for xldre

18.09 kl. 19.30 Tidl. kirkemin. T. Rechendorff. Sognegdr. pa Domkirkepladsen
19.09 ki. 1830  Aben Familie. Kirken

21.09 kl. 19.30 Menighedsradsmede. Kirken

23.09 kl. 19.30 Ivar Braendgaard, TV Midt/Vest. Foredrag i kirken

25.09 kl. 14.30 Pastor Lars Balle. Foredrag om ,,Humor for alvor*. Kirken
03.10 kl. 1830  Aben Familie. Kirken

05.10 kl. 19.30 Koncert m. Ungdomskor. Kirken

08.10 kl. 19.30 Musical m. efterskoleelever. Kirken

09.10 kl. 19.30 Forstander Mogens Hemmingsen. Foredrag i Margrethegarden
14.10 kl. 14.30 Pens.- og Efterlensforen. Lysbilleder m. foredrag

17.10 ki. 1830  Aben Familie. Kirken

29.10 k. 16.30 Menighedsradsmede. Kirken

31.10 kl. 18.30 Aben Familie. Kirken

Tryk: Borns Bogtryk, Viborg



